
 

 

TEMPORIZADOR PROFISSIONAL PARA MMA, BJJ E DESPORTOS DE COMBATE 

 

 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO 



Estimado cliente, felicitamos-te por teres adquirido o Temporizador Digital Profissional para 
Desportos de Combate daKOArena. 

Principais características: 

- Tempo de Round: personalizável desde 1 a 9 minutos em intervalos de 1 minuto 
- Número de Rounds: de 1 a 9 rounds, ou rounds continuos (ilimitados) 
- Som de intervalo: personalizável desde 0 a 60 segundos, em intervalos de 5 segundos 
- Tempo de descanso: personalizável desde 10 a 90 segundos, em intervalos de 5 segundos 
- Volume: 4 tipos de volumes distintos para os avisos sonoros 
- Ecrã: ecrã digital de alta visibilidadecom tamaño aproximado de 14 x 7 cm. 
- Pausa: possibilidade de colocar o temporizador em Pausa a qualquer momento. 

 

Instruções de uso: O manuseamentodeste temporizador é muito simples. Para ajustar qualqueruma 
das características têm que premir e manter presionado o botãocorrespondente até que os dígitos 
do ecrãfiquem intermitentes. Logo de seguida ajusta-se o tempo ou número que queremos com os 
botões UP (mais) e DOWN (menos) e por último volta-se a premir o botão para confirmar a 
configuração e os dígitos deixaram de piscar. 

Instalação:Tão simples como ligar a uma tomada de 220V. 

1. Botão “Round Time”: ajusta o tempo que vaidurar cada Round. 
2. Botão “Rest Time”: ajusta o tempo de descanso que queres entre rounds. 



3. Botão “IntBeep”: esta opçãoserve para que o timer te avise a cada X tempo, por exemplo, 
cada vez que passem/faltem 10 segundos durante o round. Pode colocar-se aopção a zeros, 
para que não existe qualquer aviso sonoro durante o round. 

4. Botão “Rounds”: ajusta o número de rounds. 
5. Prime o botão “Start” para começar a utilizar o temporizador com as opções seleccionadas. 

Podes premir o botãoStart/Pause emqualquer momento para pausar ou retomar o 
programa. 

 

Ajuste do volume do aviso sonoro: Para que o aviso sonoro toque mais alto oumaisbaixo, quando o 
temporizador estive rem modo “standby” prime os botões UP ou DOWN e ajusta desde o nível L-1 
(mais curto) até L-4 (mais longo).  

Resetou parar o programa: Premit o botão “Stop/Reset”  

Se tiverqualquerdúvidacom o temporizador entra em contacto connosco.  

 

Muitoobrigado por confiar nos nossos productos. 

EquipaKOArena 

www.koarena.com 

info@koarena.com 


